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Trong bdi canh van hoa phim khiéu dam luu hanh phirc tap cing su gia ting
hanh vi tinh duc khong an toan & thanh thiéu nién Viét nam d3 dit ra cau hoi liéu nhitng
an pham d6 lién quan nhu thé nao t6i quan niém va hanh vi tinh duc cta thanh thiéu
nién? Chung t6i tién hanh nghién ctru dinh lugng két hop dinh tinh trén 327 thanh thiéu
nién (TTN) chua két hon tudi tir 15 - 24, séng tai Gia Lam, Ha noi, két qua nhu sau: C6
55% nam va 5,5% nit TTN tung xem bang dia va trang web kich duc, 21,3% thuong
xuyén xem phim truc tuyén trén internet. Gan 50% nam TTN timg xem thii nhan bi kich
thich va 23% mudn bét chudc hanh vi trén phim. Ban than c6 vai trd trong viée truyén
ba 4n pham khiéu ddm va nhom c6 ban quan hé tinh duc truéc hon nhan (QHTD THN)
thi ty 1¢ c6 hanh vi ndy cao gip 5,5 1an nhom con lai. Ty 18 dd timg QHTD & nam la
31,4% va nir 1a 3,9%, trung binh mgt nam tirng QHTD ¢6 1,76 ban tinh. Quan ni¢m vé
tinh duc truéc hon nhan khéac biét theo gidi, nam co1 mo trong khi nit coi trong trinh
tiét. Nghién ctru tim thdy méi lién quan thdng ké giita xem 4n pham khiéu ddm vé6i quan
niém cd1 md (OR hiéu chinh = 2,15) va hanh vi QHTD THN (ORhiéu chinh = 10,5),
nhom xem 4n pham khiéu dam ciing c6 nhiéu ban tinh hon nhém khéng xem.

ABSTRACT

Nowaday, the setting of depraved cultures become a big socially problem and
people suspect association with sex web, video and behaviour, practice sexual of youth
in Vietnam. The study involved 327 youth ages 15 to 24 years old and unmarried in Gia
Lam district aims to explore association between depraved cultures and behaviour,
practice sexual. We use maieutic method and give suplementary deft - interview and
discussion - group informations. The result showed that: 55% male and 5.5% female
have seen sex web and sex video, 21.3% usualy see online film and download private
computer. Higher 49% adolescents feel excitation, even 23% want imitate the action on
the that film. Male’s attitude towards premarital sex is very open — minded but
female attitude is contrary, female still have a hight opinion of virginity. Close friend is
an important canal to spread out depraved cultures in youth. 31.4% male and 3.9%
female have sex before marriage, each of male has 1.76 lover on average, 9% male
have sex with sex worker. Adolescent in Gia Lam don’t have a high opinion of condom,
14% said that: I don’t want to use condom even in the while having sex with sex -
worker. There are association between depraved cultures and behaviour (OR = 2.15, p
= 0.023) and practice sexual (OR = 10.5, p < 0.001), besides the mean lover of mail
have seen sex video is higher than another group.



I. PAT VAN DE

Trong nhiéu nim gan day, vin dé tinh duc khong an toan & TTN tré nén dang
bao dong vi nhitng hau qua ma nd giy ra hét sirc nang né, cung vdi nghién chich ma
tuy, day la nguyén nhan co ban nhat dan dén ty 1¢ nhiém HIV/AIDS gia ting nhanh &
TTN va d6 tudi mic ngay cang tré hoa [4].

Tudi vi thanh nién 13 thoi ky con ngudi chiu sy tic dong manh mé cua cac yéu tb
t6i qua trinh hinh thanh nhan céach, trong d6 c6 tng xir v6i van dé tinh duc. Tuy nhién,
do tré tudi va chua két hon nhung vi to mo, TTN mong mudn kham pha cudc séng, ban
than, muén tu quyét dinh nhitng mdi quan hé riéng tu va thuong nay sinh QHTD THN.
Diéu tra qudc gia VIN va TN nidm 2005 cho biét, tudi bit ddu QHTD trung binh & TTN
nudc ta 1a 19 tudi, dang chi ¥ 1a 1% nam nhoém 14-17 tudi ¢d QHTD, ty 1é nay & nhém
18-21 tudi 14 10% va nhom 22 - 25 tudi 1a 33% [1], [2] trong khi d6 nhiéu nghién ciru
da chi ra ring c6 sy khong twong ximg giita kién thirc va hanh vi tinh dyc cho thay hanh
vi nguy co ctia TTN khong chi bat ngudn tir thiéu kién thirc. C6 nhiéu bai bao d& cap
dén sy gia ting cung chiéu cta viéc lan tran cac 4n pham khiéu dam voi trao luu QHTD
coi mo, sdng thir...

Diéu tra Qudc gia VIN va TN 2004 nhan xét rang ngay nay quan niém cua TTN
vé QHTD trudc hon nhan di co nhiéu thay d6i, 31,7% TTN dong tinh v6i QHTD THN
néu ca 2 cing ty nguyén. Tuy viy, co su khac biét rat rd giita nam va nir khi c6 t6i
41,2% nam TTN thi chi ¢6 22,2% nir déng tinh v&i quan niém trén. TTN thanh thi va
TTN nhém tudi 16n hon ciing c6 quan niém céi mé hon [2].

V& hanh vi tinh duc, nghién ctru khu vyc Pong Nam A cta Lién hiép stc khoé
phu nit Qubc t& nam 2007 cho biét 30% nam va hon 20% nit TTN Philippines di
QHTD. Tai Thai Lan, 2% nit va 15% nam sinh vién cho biét d& quan hé giao hop khi
chua dy 15 tudi va TTN tai khu vuc ndy dang thuc su phoi nhiém véi nguy co méc
bénh 13y truyén qua dudng tinh duc trong d6 co6 HIV [7].

Vé cac mdi lién quan téi quan ni¢m va hanh vi tinh duc, mot sb nghién ctru
khang dinh viéc TTN hién dang séng cung gia dinh, cha me chung song hay ly di, ly
than va viéc tré 1on 1én & nong thon hay thanh thi déu co6 méi lién quan dén hanh vi tinh
duc cua TTN. Diéu tra Quéc Gia v& VTN va TN nim 2005 cho biét hai yéu td bao vé
lam giam ty 16 QHTD trudc hon nhan & TTN 1 “gén b6 vé6i gia dinh” va “trinh d6 hoc
van cao”. Nghién ctru SKTD tai thi tran Gia Lam cta Lé Cy Linh nim 2004 cho biét
“trinh d6 hoc vén trén trung hoc”, “quan niém ung ho nam gidi QHTD trudc hon nhan”
va “chiu tac dong ti€u cuc tir ban be” co mbi lién quan to1 viéc nit TTN c6 QHTD trudce
hon nhan.

Tai Viét Nam, mot s6 nghién ctru bude dau vé tac dong cua internet dén hanh vi
tinh duc ctia TTN da dugc thyc hién, Theo Anh D. Ngo, Michael W. Ross va Eric A.



Ratliff khrfmg dinh tinh trang TTN 15-19 tudi & Ha Noi st dung internet dé tim kiém va
xem anh, phim vé tinh duc rat pho bién [8].

Gia Lam la mét huyén thudc Thanh phé Ha Noi ¢6 toc do thi hoa nhanh va dang
phai d6i mit v6i nhiéu van dé xa hoi phirc tap. Nghién ciru sirc khoé sinh san TTN nim
2004 ciia Lé Cy Linh - Pai hoc Y té cong cong cho biét khoang 18,3% nam va 7,4% nir
TTN quan hé tinh duc trudc hon nhan dong thoi phoi nhiém véi yéu té nguy co nhu
QHTD véi gai mai dam (7,8% nam TTN) ciing nhu ¢6 nhiéu ban tinh [5]. Va con nhiéu
van dé bat cap khac trong viéc sir dung bao cao su, nao pha thai...

Nghién ctru nay dugc thuc hién nham xac dinh mdi lién quan cua vi¢c xem phim
anh, trang web khiéu dam t6i quan niém va hanh vi tinh duc cia TTN nhiam cung cip
bang ching quy bau cho cac nha hoach dinh chinh sach c6 co s ap dung bién phap
nham giam thiéu nhitng yéu t6 bat 1oi dén sy phat trién cua thé hé tré.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ciru duoc thyc hién trén 326 TTN tir 15-24 tudi chua két hon dang song
tai Gia Lam Ha Noi vao thoi diém nghién ciru.

St dung loai nghién ctru dinh luong két hop dinh tinh, phuong phap nghién ctru
mo ta cit ngang. Thu thap s liéu dinh lugng bang phuwong phap phat vin bd cau hoi
thiét ké sin riéng cho nam va nir, khuyét danh.

Thu thap s6 liéu dinh tinh bfmg phong van siu, thao ludn nhom TTN va phu
huynh, 1anh dao nghanh vin hoa dia phuong, chinh quyén, doan thanh nién va ngudi
ban bang dia, nguoi kinh doanh dich vu internet. Cac cudc phong vén siu va thao luan
nhém déu dugc thyc hién boi sinh vién y té cong cong ndm thir 3, nhitng ngudi co kinh
nghiém thuc hién cic cudc phong van sau va thao luan nhom dong thoi ciing cung lira
tudi 15-24.

Véi cong thirc tinh ¢& mau: n = Z*1» p(1-p)l/d* danh cho nghién ctru cit
ngang, voi cac ty 1é tham khao ching t6i tinh dwgc ¢ mau 1a: n1 = 190 nam TTN va
n2 =106 nir TTN.

Ty 1€ tu chdi tham gia hodc bo cudc wdc tinh 1a 20%. Do d6 c& mau can thiét
trong nghién ctru 1a 230 nam va 130 nit TTN. Chon mau dinh lugng theo phuong phap
ngiu nhién phéan tang va ngiu nhién don theo ty 16 TTN ciia cac xi duoc chon.

Quy trinh thu thdp s6 liéu (TTSL):

TTN theo danh sach mau dugc tao co hoi tham gia nhu nhau va dugc phép ding
tham gia bat cir lic nao ma khong can néi rd 1y do. Pugc tao diéu kién thoai mai khi
dién phiéu va duoc diéu tra vién cung gidi gidi thich nhiing thic méc khi ¢ yéu cau.
Trong qué trinh dién phiéu khong c6 mét ky su c6 mat cta cua can b doan, phy huynh,
can bo y té hay lanh dao dja phuong. B cau hoi phat van duoc chinh sira nhiéu lan sau



khi phdéng van thtr trén TTN tai x3 Kim Son, Truong Pai hoc Nong nghiép, Pai hoc Y
té cong cong va thao ludn giira nghién ctru vién véi cac cong su.

Phong vén sdu va thao luan nhom dugc tién hanh tai cac phong hop cia UBND
dé dam bao tinh riéng tu va su thoai mai cho ngudi duoc hoi, duoc xin phép va ghi 4m
lai bang may ghi 4m chuyén dung. Mdi cudc phong van duoc to chirc ciing mot thoi
diém nhung tai cac vi tri cach xa nhau. Diéu tra vién 13 nhitng sinh vién YTCC nim thir
3 - nhiing nguoi c6 kinh nghiém thu thap s6 liéu dinh tinh, dugc tip huin dong thoi co
cac cAu hoi huéng dan.

S lidu duoc lam sach sau d6 nhap bang phan mém Epi Data, xir 1y bang phan
mém SPSS 15.0. Théng tin dinh tinh duoc két xuat thanh dir liéu dang van ban va xur 1y
bang tay.

III.LKET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN
1. Khai quat vé dia phwong va ddi twong nghién ciu:

Nghién ctru thuc hién trén 326 thanh thiéu nién, gf‘)m 199 nam va 127 nir. Ty 1¢
b6 cude & nam 1a 16% va nit 13 3%, thdp hon mot vai nghién ctru stic khoé tinh dyc da
thuc hién ¢ Viét Nam ching t6 d6i tuong nghién ciru it ngan ngai hon trong céach tiép
can cta nghién ctru nay. Khoang 31% TTN c6 viéc 1am, s6 TTN 1a cong nhan/tho th
cong chiém 29%; 75% TTN di di 1am thu nhap trung binh >1 triéu dong/ thang. Van
con 5,5% TTN khong di hoc va ciing khong co6 viéc 1am. Co6 t61 61,6% TTN sé hitu may
tinh riéng hoac dién thoai c6 kha nang tai hinh anh va xem phim.

2. Thuec trang lwu hanh va tiép xic cia TTN Gia LAm véi phim anh, web khiéu
dam:

Bing 4.1: Su tiép xiic véi dn phdam khiéu dam ¢ TTN

Hanh vi Nam Nir Chung
Xem trang web khiéu dam 199 126 n =325
Xem 52% 5,5% 33,8%
Khong xem 48% 94,5% 66,2%
v*="74,7 p <0,0001
Xem bang dia khiéu dam 199 126 n =325
Xem 55,6% 4,7% 35,6%
Khong xem 44,4% 95,3% 64,4%
x’ =87 p <0,001
Chui dong tim trang web khiéu dam 197 127 324
Chu dong 29,9% 3,9% 19,8%
Chua bao gio 70,1% 96,1% 80,2%
=32 p <0,001
Ban than tieng xem phim anh, web khiéu dam 197 127 324
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Pi timg xem 63% 11% 42,3%

Chua xem 37% 89% 57,7%
v} =84 p <0,001

Déi twgng cung xem dn pham khiéu dam véi TTN 103 6 109
Ban bé 88,3% - -
Ban tinh/ngudi yéu 8,7% - -
Nguoi than trong gia dinh 2,9% - -

Tain sudt xem bing dia, web khiéu dim 103 6 109
Hang ngay 9% - -
Hang tuan 6,8% - -
Hang thang 60,9% - -
Hiém khi 23,3%

Tuéi xem dn phim khiéu dam lin dau 103 2 105
Dudi 15 tudi 16,1% - -
15-18 tudi 66,7% - -
Trén 18 tudi 17,2% - -

Ghi chu: (-) khong ap dung tinh ty Ié vi gia tri qua nho

Co t61 52% nam va 5,5% nir da tirng xem cac trang web khiéu dam. Nam TTN
xem nhiéu hon nit TTN mét cach c6 ¥ nghia théng ké v&i p<0,0001.

Khoang 21,2% TTN bét dau xem an pham khiéu dam trudc 18 tudi, tham chi
16,1% bat dau xem khi chua ddy 15 tudi va 7% TTN timg xem khi chua diy 13 tuéi.
Pay ciing 1a giai doan day thi nén nhiéu y kién cho rang giai doan nay TTN thudng rat
td mod va mong mudn kham pha co thé, do d6 néu khong duge cung cap kién thirc can
thiét, TTN dé tim kiém cac 4n pham ngoai ludng dé giai dap nhiing thic mac ciia minh.

Co t61 21,6% (n= 326) TTN thira nhan thuong xuyén vao cac trang web xem
phim khiéu dam truc tuyén, 8,3% TTN di ting tai nhitng phim ndy tir mang internet
Xuéng may tinh, dién thoai di dong hay USB dé xem va cho ban bé.

Tuong tu cic trang web den, nam xem bing dia khiéu ddm nhiéu hon nir mot
cach c6 y nghia théng ké (y*> = 87 va p <0,001); nhom TTN 16n tudi ciing c6 xu huéng
xem nhiéu hon nhém nhé tudi (x> = 20,67 va p <0,0001). C6 27,8% nam TTN tham gia
nghién ctru thira nhan tirng xem ca bang dia va trang web khiéu dam.

Theo phong vin sdu va thdo ludn nhém thanh thiéu nién ciing cho biét cé thé
xem phim khiéu dém tai quan internet, ngay cd & nhitng xd xa trung tam nhdt, viéc tiép
cdn véi cdc trang web loai nay tré nén qud dé dang ngay ca khi TTN khéng muén:
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Mot nhém nam TTN noéi: ... Khi ndo anh em vao quan nét thi xem...” ”...nguoi
trong quan thiy minh xem thi chi cudi, c6 nguoi 10 di coi nhu ho khéng nhin thay...” va
“khi di chét thi thuong cé nhimng trang web den ty nhién hién 1én, luc day giat minh xo4
hodc tit n6 di” - nit thanh nién tam su.




Vé bang dia khiéu dam, TTN thira nhdn c6 thé mua bang dia lgu tir nhitng nguwoi
bén dao tai cdc thi tran, bén xe bus hodc chg Ninh Hiép voi gia rat ré ma khong gap bat
ky tro ngai nao.

TTN ciing cho rdng viéc kiém sodt va ngan chan van hod pham khiéu dam chua
hiéu qua. Bén canh do té nan mai dam van hién hivu lam ton hai dén méi truong phat
trién ciia TTN, trd hinh dwdi nhiéu hinh thire cafe dén mo hay karaoke va nha nghi.

Két qua phéan tich siu hon con cho biét TTN chu yéu c6 dugc bang dia khiéu
dam tir ban bé hodc mua tai cira hang bang dia. Gan 30% nam TTN cho biét da nhiéu
lan chu dong tim kiém cac trang web den. Ho giai thich 1an dau c6 thé do vo tinh, sau d6
vi thiy thich thu nén chu dong tim dé xem nhiéu hon va 57,7% TTN cho biét khong
phan ddi khi ban bé ra xem phim anh tuoi mat. Khong chi thira nhan hanh vi xem 4n
pham khiéu ddm ctia ban than, 67,6% TTN cho rang cic ban nam cung lira va 26%
ddng y rang cac ban nit ctng lira tudi ho ciing xem cac phim khiéu dam, phai chang diéu
nay goi y rang trén thuc té ty 1é xem 4n pham kich duc co thé con cao hon. Day 1a mot
thuc té rat dang lo ngai cho thdy ban cung Itra co vai trd 1 rét trong viéc luu hanh,
truyén ba vin hoa pham khiéu dam.

Dic biét, khi phan tich theo gi6i, chung t6i thdy nam TTN danh kha nhiéu thoi
gian cho phim anh khiéu dam, 76,7% TTN tung xem hang thang, 9% xem hang ngay,
7% xem hang tuan. Diéu nay phan nao ndi 1én rang xem phim anh khiéu dam c6 thé gay
hién tuong “quen” hay “nghién”, d6 1a chua ké dén nhiing tac dong c6 hai tir hanh vi
nay. Mit khéac, phéan tich cam giac chi quan sau khi xem cc an pham khiéu dam, co
49,5% nam TTN thtra nhén bi kich thich. Tham chi 21,7% TTN thtra nhdn mong mudn
bat chudc nhimg hanh vi trén phim anh khiéu dam.

3. Quan niém tinh duc cia TTN:

Phéan tich dinh luong cho biét 25,2% nit dong tinh véi viéc con trai co thé
QHTD trudc hon nhéan trong khi ¢6 t6i 67,4% nam TTN tng ho quan diém nay (n=
317). Trong khi d6 ca 2 gi6i déu khat khe hon voi viée nit QHTD THN vi chi ¢6 7,1%
nit va 32,8% nam TTN dong tinh vé6i quan diém d6.

Két qua dinh tinh givip mé ta nhitng khia canh cu thé trong quan niém tinh duc:
Thanh thiéu nién ngdy nay thwong cé ngwoi yéu rdt sém va thodng hon trong tinh yéu,
tinh duc. Tinh trang “song thit” ciing dwoc thanh thiéu nién ¢ ddy cho la phé bién ¢ cdc
déi twong sinh vién thué nha séng trén dia ban chir khéng xdy ra nhiéu & thanh thiéu
nién dia phuong.

Quan niém coi mo hon vé tinh duc truoc hon nhan ro rét o nhom nam thanh
nién. Con doi voi nit, quan niém nay dwong nhw van giir duoc nhitng nét truyén thong:

Giai thich sy coi mo hon trong quan niém, TTN cho rang do nhitng thay doi lon
cua xa hoi, sw du nhdp van hoa nuoc ngoai quda 6 at trén nhiéu kénh truyén thong va su



a dua theo ban bé trong khi thiéu di phan nao sw quan tam cia gia dinh do nhip song
ban ron.

Pé giam thiéu nhitng téc hai c6 thé dén tir nhitng logi vin hod pham khéng lanh
manh, TTN mong muén duoc cung ccfp thém kién thirc vé an toan tinh duc. Ho wa thich
hinh thirc tuyén truyén théng qua sinh hoat tdp thé giita chinh thanh nién véi thanh nién
va khéng danh gid cao nhitng hinh thirc hién tai béi kém hiéu qua va khéng cé sirc cuon
hut.

TTN cho biét ho khong ty tin di mua BCS, ddc biét la nit thanh nién va nam
thanh nién chwa tung QHTD. Voi nhitng nguoi da tung QHTD, ho khong con e ngai
cong viéc nay:

Su ngai ngén ctia TTN khi c6 nhu ciu BCS con dugce thé hién rat rd boi theo két
qué phén tich dinh luong, chi ¢6 4,3% TTN 15-19 tudi va 11,9% nhom 20-24 tudi cho
biét tu tin di mua BCS.

Nguyén nhén cua thdi d khéng tich ciee déi véi BCS dwoe két qua dinh tinh gidi
thich thém rang, ngodi nhitng cam gidc khé chiu ma né gdy ra, rat nhiéu TTN hodi nghi
vé mirc do an toan ciia BCS, ddc biét la nit TTN. Mét s6 nam TTN cho biét ho bi can tré

viéc ding BCS trong nhitng lan dau tién chinh béi nguoi ban gdi minh.
Quan ni¢m thé nao la QHTD sém va vin dé nao hiit thai ciia TTN:

TTN thira nhdn tinh trang QHTD sém tir 16,17 tuéi rdt phé bién. Theo ho nén
OHTD ngoai 20 tuéi. Ho y thite dwoc nao phd thai khéng tot cho sirc khoé, ddc biét la
de doa twong lai nguoi phu nit. Vé khia canh dao ditc TTN t6 ra khéong dong tinh nhung
cho rang dé la cach duy nhat ma TTN budc phai chdp nhdn néu chwa thé két hon.

4. Hanh vi tinh duc ciia TTN:

Tuong ty quan niém tinh duc, hanh vi tinh duc dugc nhiéu nghién cuu khéng
dinh ¢ su khac biét rat 16n vé gidi, do vay chung toi tién hanh phan tich va so sanh theo
nam va n:

Thuee trang quan hé tinh duc 6 TTN chwa két héon

C6 31,4% nam va chi ¢6 3,9% nit TTN chua két hon tung QHTD, nhung mot
diéu dang luu tdm 12 mot ty 1€ cao hon 1a 41,5% nam TTN va 7,1% ni&t TTN noi réng
ban than cta ho di timg QHTD. Tudi QHTD lan dau trung binh 1a 18,98 tudi. Chi sb
nay phi hop voi nghién ciru SAVY nam 2005 cho biét tudi trung binh QHTD lan dau ¢
TTN Viét Nam 13 19 tudi.

Dén thoi diém nghién ciru, c6 9,55% nam timg QHTD thira nhan c¢6 quan hé véi
gai mai dam (n=198). Trung binh mot nam da QHTD c6 1,76 ban tinh. PBac biét 16,1%
nam TTN da QHTD co6 3 ban tinh tr¢ [én. Tuy nhién hon 23% nam TTN ting QHTD
nodi khong bao gio dung BCS. Mit khéc, chi khodang 6% nam TTN néi ho tu tin st dung



BCS thanh thao con lai 43,7% nam, 83,5% nir thtira nhan khong biét cach sir dung bién
phap nay.

Tinh trang cé thai ngodi y muon va mic BLTOPTD:

C6 21% nam trong s ¢a QHTD timg lam cho ban tinh ¢6 thai ngoai ¥ mudn.
Tt ca thai nghén ngoai ¥ mudn déu dinh chi bang phwong phap nao hit thai.

5. Lién quan giira trang web, bing dia khiéu dim dén quan niém va hanh vi tinh
duc:

Lién quan toi quan niém vé tinh duc

Quan niém coi mo vé tinh duc trucc hon nhan dwoc danh gia boi tiéu chi: TTN dong
tinh voi viéc con trai hodc con gai co thé QHTD trudc hon nhan:

Phan tich don bién cac mbi lién quan cho biét: Nhom tudi 16n hon quan niém coi
mé hon hon nhém nhé tudi mot cach cé ¥ nghia véi x*= 9 va p = 0,002. Gi6i ciing la
mot diém khac biét khi 43,4% nam cdi mé voi QHTD THN thi chi c6 11% nir c6 cung
quan diém trén. Dic biét thanh thiéu nién c6 ban than da tung QHTD c6 quan ni¢m céi
md hon han nhém TTN c6 ban chua tirng QHTD. Tuy nhién trén thuc té, tudi c6 thé 1a
yéu t6 nhiéu vi lién quan dén co hoi xem an phim nhiéu hon va cang gan tudi két hon
TTN c6 thé dé chép nhan viéc QHTD hon. Mat khéc, li¢u viéc c6 ban than da tung
QHTD c¢6 1am cho TTN c¢6 quan niém coi md hon? Tién hanh phan tich mé hinh hi
quy logistic nham xac dinh mdi quan hé thuc chét sau khi khéng ché cac yéu t6 nhidu va
két luan theo OR hiéu chinh, két qua nhu sau:

Bing 4.3. Mé hinh héi quy logistic dw dodn quan niém cGi mé vé vin dé tinh
duc trwoc hon nhan 6 TTN

Yéu t6 trong mé hinh

o Hé s6 hoi Dj lgch Mikc ¥ nghia
(Bién so dgc lap) qui (B) chuan (SE) (gia tri p) OR
Gioi
Nam 0,901 0,379 0,017 2,463
N * — — — 1

Trinh dj hoc vin

Duéi cip 3 - 0,436 0,519 0,4 0,646
Cip 3 tro 1én * — — — 1
Tuéi



Yéu t6 trong mé hinh

Hésdhdi Do léch Mikc ¥ nghia
(Bién s doc lap) qui (B)  chuin (SE)  (gia tri p) OR
15-19 * — — — 1
20-24 0,13 0,314 0,678 0,878

Xem dn phim khiéu diam

Co 0,764 0,337 0,023 2,146

Khong* — — — 1
Ban than da ting QHTD

Co 1,728 0,329 0,000 5,628

Khong* — — — 1
Cé mau phan tich (N) = 326 (*) = Nhém so sanh.  — = Khéng dp dung.

Kiém dinh tinh phix hop ciia mé hinh thong ké (Hosmer & Lemeshow test) y° = 90,3;
df=5 ; p=0,000.

Nam va nit c6 quan niém thuc sy khac biét, nit van it cdi md hon nam trong van
dé QHTD trudc hon nhan. Tudi va trinh d6 t6 ra khong c6 vai tro quan trong tac dong
dén quan niém cta TTN. Trong khi d6, chiing ta van thiy rat rd rang nhém TTN da ting
xem an pham khiéu ddm c6 quan niém cdi md hon so vi nhom chua timg xem. Nhung
ndi bat hon ca la ty 1€ & nhém TTN c6 ban than da ting QHTD c¢6 quan ni¢m cdi md
cao hon gip hon 5 14n so v6i nhom c6 ban chua timg QHTD.

Lién quan dén hanh vi QHTD trwéc hén nhin

Theo phan tich, ty 1¢ QHTD 1a 31,4% & nam va 3,9% & nit. Nhu vay ty 1€ tim
dugc ¢ nit kha thip (sb tuyét dbi 1a 5) it gia tri trong phan tich méi lién quan. Phan tich
don bién cho biét: Ty 16 QHTD & nhém TTN xem 4n pham khiéu dam cao hon so véi
nhom khong xem mot cach cé ¥ nghia théng ké (p <0,0001). Tudi ciing thé hién mbi
lién quan vi trén thuc té cang nhiéu tudi TTN cang c6 co héi QHTD nhiéu hon. Tuy
nhién, hanh vi QHTD trudc hén nhan con phy thudc vio nhiéu yéu td khac nhu sdng
cung cha me, dd c6 ngudi yéu hay viée c6 ban than QHTD trude hon nhan. Dé loai trir
nhidu va yéu t6 1am thay d6i tic dong chung toi phan tich theo mé hinh hdi quy logistic
nhu sau:

Bing 4.4. Mé hinh héi quy logistic dw dodn QHTD THN 6 nam TTN



Yéu t6 trong mé hinh

o Hé s6 hoi Djlgch  Mirc ¥ nghia
(Bién so doc lap) qui (B) chuan (SE) (gia tri p) OR
Tuoi
15-19* — _ _ 1
20-24 0,813 0,43 0,06 2,25

Nam c6 thé QHTD THN
Ung ho 1,7 0,692 0,014 55
Khong tng ho — — — 1

Xem dn phim khiéu diam

Co 2,3 0,65 0,000 10,6

Khoéng * — — — 1
Ban than da tirng QHTD

Co 1,7 0,43 0,000 5,5

Khong* — — — 1
C& mau phan tich (N) = 191 ~ (*) = Nhém so sanh.  — = Khéng dp dung.

Kiém dinh tinh phit hop ciia mé hinh thong ké (Hosmer & Lemeshow test) y° = 88;
df=4, p=0,000

Tudi c6 thé 1am ting kha ning QHTD trudc hon nhan & nam TTN nhung chua
thuc sy ¢6 y nghia thong ké. Nam TTN tung hd quan niém cho rang nam c6 thé QHTD
trude hon nhan 6 ty 1 cao hon nhom khong tng hd hon 5 1an mdt cach co y nghia véi
p =0,014. Pic biét viéc xem 4n pham khiéu dam van khang dinh mbi lién quan chat ché
to1 hanh vi nay ¢ nam TTN véi OR = 10,6 va p < 0,001. Nhom nam TTN c¢6 ban than
QHTD trudc hon nhan ciing ¢ ty 16 QHTD cao hon nhém con lai 5,5 lan. Pidu nay
khang dinh thém mét lan nita anh huéng cua ban cung ltra dén TTN trong van dé tinh
duc.

Lién quan dén hanh vi co nhiéu ban tinh

Bing 4.8. T- test so sdnh so ban tinh trung binh ciia nam xem va khong xem én
phim
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Hanh vi N S6 ban tinh trung Do léch chuin | Sai sé chuin
binh
Xem 4n pham 50 1,76 1,061 0,15
Khong xem 2 1,0 0 0
t=5,067 p <0,001

Bang trén cho thdy nhém nam xem 4n phdm khiéu dam c6 sé ban tinh khac
nhom khong xem mot cach co y nghia thong ké voi p < 0,001,

Lién quan dén hanh vi siv dung BCS khi QHTD

Dua trén két qua mot vai nghién ctru trude day va két qua phaa tich don bién cho
biét c6 mdi lién quan giita trinh d6 van hoa va tudi voi hanh vi sir dung BCS, chiing toi

dua vao mo hinh hoi quy logistic, két qua nhu sau:

Bing 4.9: Mo hinh héi quy logistic dw dodn hanh vi siv dung BCS trong lin

QHTD gan nhit ¢ nam TTN

Yéu t6 trong mé hinh

e Hé s6 hoi Dj léch Mikc y
(Bién so dgc lap) qui (B) chuan (SE) nghia (p) OR

Tuoi

15-19* — — — 1

20-24 1,22 0,87 0,16 3,38
Trinh dj vin hoa

Trén cap 3 * — — — 1

Duéi céap 3 15,76 6098,977 0,998 6992298
Ban khuyén sur dung BCS

Duoc khuyén 1,93 0,89 0,03 6,91

Khong dugc khuyén * — — — 1
Xem dn phim khiéu dim

Co - 15,76 0,000 1,43E - 0,07
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Yeéu to trong mo hinh Hé sb hoi P

o (fz léch Mike y
(Bién so dgc lap) qui (B) chuan (SE) nghia (p) OR

Khong * — — — 1
Cho rang QHTD THN ¢ TTN phé
bién

Ung ho - 0,797 1,23 0,451 0,04

Khong ung ho * — — — 1
S0 ban tinh

Nhiéu ban tinh - 0,038 0,806 0,963 0,198

Chi ¢6 1 ban tinh — — — 1
Cé mau phan tich (N) = 191 ~ (*) = Nhém so sanh.  — = Khéng dp dung.

Kiém dinh tinh phix hop ciia mé hinh thong ké (Hosmer & Lemeshow test) y° = 9,2 df=6 ;
p=0,162

Nhu vy dugce ban khuyén sir dung BCS van 1 yéu t6 lién quan t&i hanh vi st
dung BCS ¢ nam TTN mot cach c¢6 y nghia. Tuy nhién tudi va trinh d6 vin hoa lai
khong thé hién mbi lién quan. Quan hé tinh duc v6i nhiéu ban tinh ciing khong c6 mbi
lién quan t&1 hanh vi nay ¢ nam TTN.

IV.KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Céch tiép can cta nghién ctru nay budc dau lam giam su e ngai cia TTN trong
nghién curu stic khoé tinh duc.

Nam thanh thiéu nién Gia Lam c¢6 quan diém cdi md hon véi QHTD trudc hon
nhan trong khi nit van khat khe hon. Tuong xtmg véi ty 1& nam chua két hon ting
QHTD khé cao (31,4%) nhung ty 1¢ & nit lai thap (3,9%) nén thuc chat ty 1& nam TTN
quan h¢ vdi gai mai dam con cao hon ty 1€ 9,55% tim duoc.

Thanh thiéu nién Gia Lam c6 quan niém chua tdt vé BCS. 23,3% nam TTN da
QHTD chua tung str dung BCS. Nao phé thai dugc TTN nhin nhén la phi dao duc tuy
nhién ho budc phai chip nhan khi khong thé két hon.

Viéc luu hanh phim anh, trang web khiéu dam khéa pho bién, tham chi con dugc
ban dao ngay tai noi cong cong. Mat khac TTN dac biét la nam TTN da tung chu dong
tim kiém trang web khiéu dam tai phim anh khiéu dim xubng may tinh, dién thoai di
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dong hay USB dé xem va cho ban bé. Gan mot nira nam TTN tirng xem thtra nhan bi
kich thich khi xem va ¢6 t6i 21% timg mong mudn bat chudc nhing hanh vi trén phim
anh.

Nghién ciru khing dinh xem 4n pham khiéu dam c6 mdi lién quan ti quan niém
c6i mo hon vé QHTD trudc hon nhan véi p<0,001 va 13 yéu td du bao hanh vi QHTD
trude hon nhan, dic biét 1a ddi véi nam TTN (OR= 10,6; p<0,0001). Nhém TTN xem
an pham c6 s6 ban tinh cao hon nhém TTN chua xem mot cach cé y nghia. Tuy nhién
muc d6 xem 4n phém khiéu dam chua thé hién rd méi lién quan dén hanh vi tinh duc.

Nghién ctru da chi ra mdi lién quan chit ché gitra anh hudng cua ban than toi
quan niém co1 mo vé tinh duc cting nhu gitip du bao QHTD THN ¢ TTN; dac bi¢t 1a
nam TTN. (OR = 5,5, p<0,001).

Chinh vi vay nén mo rong va khuyén khich hoat dong tap thé cia TTN va 1ong
ghép tuyén truyén sic khoé sinh san va tinh duc, khuyén khich va nang cao ky ning
gido duc gidi tinh cho con & cac bac cha me.

Khuyén nghi v6i nganh vin hoa thé thao va du lich can cé bién phap dé thuc
hién Piéu 253 Bo luat hinh sy vé xir Iy ngudi c6 hanh vi san xuat, in sao, phat tan vin
hoa pham c6 ndi dung khiéu dam hiéu qua hon. Can tuyén truyén dé nguoi dan biét diéu
luat ndy mot cach rong rai, dong thoi xir phat nghiém minh va cong bd rong rai trén cac
phuong tién thong tin dai chung nham rin de cac trudng hop vi pham. Tang cuong kiém
tra cac dia diém cong cong nhu céng truong, tram xe bus, chg dé x04 bo nan mua ban
bang dia dao c6 ndi dung khiéu dam.

Dé xuat véi Bo van hoa thé thao va du lich vé quy dinh xy dung cac diém tap
trung dich vu internet cong cong dé van dap timg dugc nhu cau tim kiém thong tin phuc
vu hoc tap, cong viéc va giai tri chinh dang dong thoi tang kha ning kiém soat cac hanh
vi sai trai ctia ngudi str dung va nha cung cap dich vu.
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